i ALY
= Desaﬁa-te
s ESCOLA MESTRE DOMINGOS SARAIVA

T ouo=y) Programa de Feriag de Verao 2026

00 ARD 0
DIA DA SEMANA INICIO ACTIVIDADE FIM ALMOCO | INICIO ACTIVIDADE FIM FIM

Segunda-Feira 6 de Julho 9HOO QUEBRA GELO (LINGUA GESTPAL/JOGOS TRADICIONAIS) | 12H30 14HOO ANDAR DE BICICLETA / JOGOS DE TABULEIRO/JUDO 16H30 8 .
Terca-Feira 7 de Julho 9HOO OCEANARIO 12H30 14HOO PAVILHAO DO CONHECIMENTO 16H30 : . Ia
Quarta-Feira 8 de Julho 9HOO RODA VIVA 12H30 14HOO RODA VIVA 16H30 Q@ % 6
Quinta-Feira 9 de Julho 9HOO DECATHLON 12H30 14HOO DECATHLON 16H30 = 8
Sexta-Feira 10 de Julho 9HOO PRAIA DE CARCAVELOS 12H30 14HOO YOGA / WORKSHOP'S 16H30 & -
Segunda-Feira 13 de Julho 9HOO QUEBRA GELO (LINGUA GESTUAL/JOGOS TRADICIONAIS) [ 12H30 14HOO ANDAR DE BICICLETA / JOGOS DE TABULEIRO/JUDO 16H30 8 =
Terca-Feira 14 de Julho 9HOO RODA VIVA 12H30 14HOO RODA VIVA 16H30 < 15
Quarta-Feira 15 de Julho 9HOO QUINTINHA DE MONSERRATE 12H30 14HOO YOGA / JOGOS DE TABULEIRO 16H30 é % 5
Quinta-Feira 16 de Julho 9HOO LAGOA DO FALCAO 12H30 14HOO LAGOA DO FALCAO 16H30 £ 8
Sexta-Feira 17 de Julho 9HOO PRAIA DE CARCAVELOS 12H30 14HOO PLANETARIO/ WORKSHOP 16H30 i B
Segunda-Feira 20 de Julho 9HOO QUEBRA GELO (LIN(?UA GESTUAL/JOGOS TRADICIONAIS) [ 12H30 14HOO ANDAR DE BICICLETA / JOG'OS DE TABULEIRO/JUDO 16H30 8 -
Terca-Feira 21 de Julho 9HOO PAVILHAO DO CONHECIMENTO 12H30 14HOO OCEANARIO 16H30 < 16.
Quarta-Feira 22 de Julho 9HOO RODA VIVA 12H30 14HOO RODA VIVA 16H30 é % 6
Quinta-Feira 23 de Julho 9HOO DECATHLON 12H30 14HOO DECATHLON 16H30 = 8
Sexta-Feira 24 de Julho 9HOO PRAIA DE CARCAVELOS 12H30 14HOO YOGA / WORKSHOP'S 16H30 & -
Segunda-Feira 27 de Julho 9HOO QUEBRA GELO (LINGUA GESTUAL/JOGOS :I'RADICIONAIS) 12H30 14HOO PLANETARIO + TREINO DE ASTRONAUTA 16H30 8 -
Terca-Feira 28 de Julho 9HOO PISCINA DA PRAIA DAS MACAS 12H30 14HOO PISCINA DA PRAIA DAS MACAS 16H30 < Ifj«
Quarta-Feira 29 de Julho 9HOO QUINTINHA DE MONSERRATE 12H30 14HOO ANDAR DE BICICLETA / JOGOS TRADICIONAIS / YOGA 16H30 § % 5
Quinta-Feira 30 de Julho 9HOO LAGOA DO FALCAO 12H30 14HOO LAGOA DO FALCAO 16H30 = 8
Sexta-Feira 31 de Julho 9HOO PRAIA DE CARCAVELOS 12H30 14HOO JUDO/ WORKSHOP 16H30 i “
Segunda-Feira | 3 de Agosto 9HOO QUEBRA GELO (LINGUA GESTUAL/JOGOS :I'RADICIONAIS) 12H30 14HOO ANDAR DE BICICLETA / JOGOS DE TABULEIRO/JUDO 16H30 8 -
Terca-Feira 4 de Agosto 9HOO PISCINA DA PRAIA DAS MACAS 12H30 14HOO PISCINA DA PRAIA DAS MAGAS 16H30 : . 26
Quarta-Feira 5 de Agosto 9HOO RODA VIVA 12H30 14HOO RODA VIVA 16H30 G % &
Quinta-Feira 6 de Agosto 9HOO DECATHLON 12H30 14HOO DECATHLON 16H30 |n_: a
Sexta-Feira 7 de Agosto 9HOO PRAIA DE CARCAVELOS 12H30 14HOO YOGA / JUDO / WORKSHOP'S (SEDE JFAMM) 16H30 & =
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